
Exposé zu

Zwei Kühe wollen heilig werden

Als  die  beiden  Milchkühe  Erna  und  Ida  eines  Tages  ein 

Gespräch ihres Bauerns belauschen und erfahren, dass sie 

geschlachtet  werden sollen,  brechen sie  aus.  Ida  hat  von 

einem Stallnachbarn gehört, dass die Artgenossen in Indien 

als „heilige Kühe“ ein Leben in Saus und Braus führen. Es 

beginnt eine Reise voller Abenteuer. In Indien angekommen 

finden sie  tatsächlich ihre heiligen Verwandten.  Aber  nach 

kurzer Zeit bekommen sie Sehnsucht nach Hause...

Erna, eine eher kritische Kuh, ist oft schlecht gelaunt und 

führt  das  Duo  durch  ihre  stete  Lust  auf  Veränderung  in 

immer  neue  Abenteuer.  Ida  ist  dagegen  der  fröhliche 

Optimist  und  meistens  mit  sich  und  der  Welt  zufrieden. 

Zugleich  ist  sie  aber  etwas  behäbig  und  nicht  besonders 

risikofreudig.  Zusammen  sind  sie  ein  anregendes  und 

symphatisches  Paar,  welches  nicht  nur  mit  ihrem  Reise-

Abenteuer, sondern auch durch launige Konversation durch 

das Buch führt. 

Die Zielgruppe für das Buch sind 10-14 jährige Mädchen und 

Jungen. Sie erfahren neues über das Leben der Milchkühe 

auf einem Bauernhof, die Freude und Schwierigkeiten einer 

Reise  und  die  Kultur  des  indischen  Kontinents.  Auf  einer 

zweiten  Ebene  wird  an  die  Begriffe  „Sehnsucht“  und 

„Heimat“ herangeführt. 

Die Idee zu dem Buch kam mir bei meinem Aufenthalt im 

Allgäu. Die Kinder in dem Kindergarten in Hamburg, in dem 

ich  damals  regelmäßig  arbeitete,  konnten  sich  unter 



„heiligen Kühen“ und dem Land Indien wenig vorstellen und 

waren  immer  ganz  gebannt  von  meinen  Erzählungen.  Als 

freier Journalist und Buchautor verschlug es mich vor zwei 

Jahren dann nach München,  wo ich das Alpenvorland und 

das Allgäu genauer studieren konnte. Aus beiden Strängen 

entstand  das  Manuskript,  das  nun  zu  20  Prozent  fertig 

gestellt  ist  und  insgesamt  um  die  100  Normalseiten 

(30Z/60A) umfassen soll. Die Abgabe des Manuskript kann 

vier Monate nach Vertragsabschluss erfolgen. 
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